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Grésy, Brigitte,

Petit traité contre

le sexisme ordinaire

> Ed. Albin Michel, 2009, 256p.

«Le sexisme ordinaire, ce sont des stéréo-
types et des représentations collectives
qui se traduisent par des mots, des
gestes, des comportements ou des actes
qui excluent, marginalisent ou infériori-
sent les femmes.» L'auteure nous livie

ici, non sans un certain humour, un petit traité relatant
d'un part diverses expériences de femmes confrontées au
sexisme ordinaire et, d'autre part, proposant des outils
pour se sortir des ces situations toxiques. Instructif! On
regrettera peut-tre le parti pris {méme si justifié) de ne
donner que des exemples issus du milleu professionnel.
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